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7^{»*' fiuninfhiijr fh-iihr (h'r Prorrnxnlimhrti Literatur ist dir JHiitvtik />/ J'rrsr/i . dir 
rtwn im Aiifitii'i d'-it XIJJ. Jahi l/'nu/n (s, aho in der Dliilhexrit des Prorrn.iaiindnn Miniic- 
muyn, verfasst sciieint. Die trockm ti Angaljen der LaieiHiadt^n Qui lk, die ein S^niscJter Ani 
am dem Arabütekm ubolraycn halte, »ind hier wie i» ei»e» Strom hdUm Lebens gdandä, 
in SonatenMikdn vni rüterUehem Obmxe gebadet. JDa» mena^U^ Lebettf heiut et am JSSeAAi«», 
«»nl valeärxt dwdt Schmerz und TrübstHU, dttrck Oräbeta und durch Timtrigkeit, dtirth 
Ang^ und Furcht, durch hartes Brot and .snaern Wrin. durch rertaixent ^feinen , darrh hartes 
Lager und ynchtnachen , dnreh xu hfinfi</es Fanten, dnreh Einathnim von Staub, Ru.su mler 
Hauch, dnreh Srhrrrltrn in der S'ruhl ttri JJrht. Ilinf/eyrn rerlängert man sein Lelirn durch 
grosse Freude und IliitcrkrU, die mau fuh l>ri allen liandluuycn \um Geseii, mache; den» 
mit fVeuda tnoSlAroicU wird Mies besser gelingen als mit Traurigfssit. Mit Freude aoU man 
aufst^en, mit Freud» x» Oott beten, mit Freuds «AAie Kleider ankgm, mit I\reude Qs' 
schickten erxähku, mit Freude xuhären und lausebai, mit Freude und Beiterkeit »ein Getcand 
frt^enf mit Freude unsrciten und seilten Fanden nadmixm, mit Irrende seinem Gewinn «acA- 

g^tHf mit Freude heimLrhrcu. 

AI.1 ich diese Diiitctik an^ einer Londoner Ifond.-" hri/'t herausgab (Denhntfder Prorm- 
■xaliücher Literatur und Sprache, Bund 1, Ualle 6'. liOJ f.), untsgte ich die DnlUaug für 

noch uttbekanni halten, da sie in neuem Werken keinerlei Erwähnung gefunden hatte.* Ich 
wurde JedixA bakt von Mussafia mit der Angidie überrasdtt, dass in Rom, in der Bildioihek 
des Fürsten Barberini, eine Cataltmisdte ümsehrift der Diätetik vorhanden sei, und meinen 
Wünschen xusorkommend nuuhte mir iler genannte Gcfehrte den Text in einer Aftsehrift 
Monueis ^um (lesehenk. Als dann die Franxösisehen und Froren uilisrhen Handschriften 
Uömiseher DUdiotheken ruii Langlois iH-.schriebeu irarden- (Xotices rf rrlraits des ni(niiisrr/fs. 
Tome XXXIJI, 2' partie, Paris JS8U, >>. 307. 303), dittte sich heraus, dasa noch in tinrr 
andern Handsehriß der selben Bibliothek ein 132 Verse umfassendes Brnehstiück unserer Diü- 
telät eHutlten mar. Ein« Jbeehriß dieses BruehsiOdx rerdanbe ieh dem YorsUitsr des Pireussi- 
tdun fustoriachen Institutes in Born, ««am» Umtcrsitätsangehörigeii Herrn Prof. Dr. Friedens- 
burg. Rechten wir nun die drei ersten Verse hittxu, die nach Paul Meyers Angabe (Romattia 
XIX. 313) in einer Londoner Handschrift eingetragen stehen, so haben nie nunmehr twei coU- 
.ständige und xwfi froijmentnriselte Tcrfe. fh'fse Vermehrung des Materials rechtfertigt es, teenn 
tcA jetit XU dem merkwürdigen Denkmal zurückkeiire. 

1) Wtu in Iterrifj* Ardki» LXVW 8.9 f. gaagt wird, er$ekUtt erM, «h meine Anrate mit 4tn An- 
merkimge» «cAon gtärucit war. 

l* 



Dir. Aunf/altr, die ich hier twlege, soll den Text, nicht aber die sonstigen Beigaben der 
vorigen Auagabe überflüssig machen. Ich fmtte damals auch die Lateinische Quelle der Diä- 
tetik fKpixtokt Arif^todUs ml Alexandrum rum Prohnja Johannis Ilispnm'rns't^') xrtni AMruck 
gebracht (S. 47.J — 4H0J und auf S. 5'JÜ — 532 eingehender über den l*rofetnulischcn und den 
Lateümclien Text gehandelL SSnüfe dieser Bemerknngen erledigen stak durdt den neuen Text 
von mUuL 

lek tm'dMbofe Ater nur, da» der SfOMÜr de» an Aksamder gmekteten Brief Ariilo- 
Mt$ xutdareibtf weil er ihn dem Pseudoarittotelischcn Arabischen Werke Sirr el asiftr ^ecra- 
tlim secretoram) tntnah m, m'ihrrnd der Brovenxale den Qaienus an die Stelle des Aristoteles 
setzt, weil tnelleieht der Prolog des Johannen seinem Exemplare fehlen moehte. Zum Vergleich 
bietet sieh jetzt aucfi die von Jiagnaud herausgegebene Franxö.uiitJ4e Dnitetik des Eustadte 
Dcschamps ((Euvrcjs complctcs de EuslacJie. Deac^mtps VIIJ. 339. JS!):i). 

Z» einxdnen Stellen uneerer Diätetik hat Bartseh (Zeitsthrift für Romanische FkUo- 
logie VII 8. 16S) Amdmmsen vargestMageHi in V. 7 (ütwifcft Bi<^, B sese, D poB) und in 
V. 35 (not) find $ein$ Vtrmuthungen durch die neu aufgefundenen Handsckrifien bestätigt Vör- 
den; auch in V 251 (s'ei-as) gebe ich ihm Recht. Auch das tvn Lety durch scluirfsinnige Kon- 
jektur gefundene fastigos (V. 142, vgl. Literatnrblatt f>ir (irrnmniftehe und Iv>iniiiil'«-hr Ph/In- 
logie IH84, Sp. 2:i7) steht u-irklich in der Handsrfnifl D. Das Verbum <'sprpisser {tatctn. 
expergisei) in V. 226 itat Stichel, Beitrüge zur Lexikographie des Altproi cnzaliachen Verimme 
(Marburg 1890) & 53 «rldärt und mt SftSen btfygt. SndUdt erwähne ich, Aue Appd dn 
Sk&Ot der Diätelik (V. 29—184) in seiner demnädut ertdkinendm Prmcnxaluehen CSkmlo- 
maAie l^. 166 f. xwn Jfidndb bringt. 

Zu den Erläuterungen meiner vorigen Ausgabe füge ich hier nur einige Bemerhungen 
aber eiupagiuatz 'aufi/rrrgf III hin-.i/. flas mir damals dunbl iirhjirhrn war und das nneh 
Andern rergebliehes Kopfxerhnehen rerursaciä hat (Lcrg a. a. (>. Jahrgang 1S89, Sp. Uli und 
Stiihd u. a. 0. S. 39). Das Wort lüingt uohl sicher mit dem uprov. ^gia 'Kummer' (Verbum 
pegiiui) xueammeH, Mistral erilart diese Worte aus piogi 'naekdeubm' wnd s^t sie nnt bocbi 
'Knanner* {Verbum becbigft) sutsammen, Wahrs<^fäidt ist das moderne pegiii «rH aus dem 
üMm Verbum emiM(giiur gebUdeL Dieses aber gdiM xw der Wortsippe des bdein. pagina, pan* 
gere, die von AsroJi Im Arrhirio glotttdogieo X. 105, VII. 5S0 besprochen norden ist. Am 
nücJtsten ktmitin n dim I'i 'ii < o .uli^i lctt pinpaf^innr dir J.ndinischen Worte »'anipinar '.tirh gebär- 
den, iiti! Wmii II iidri- TIkiIi'h' (U/jiatldiMltJ iimi iuiipiiiainaint 'sonderbarer ICinfali, Thorheil' 
(Kngadinischj , in denen die Laute von pagiua bereits der Art rcrdunkeli sind, dass es nur der 
Divination^fobe eines JseoU gelingen konnte, durch den Sehleier xu bUehen,*) 

Die Fflanxe dt«ntOB 92 (Fransnhaar) heisst ht. adniitM, geh. dätaremr. 

I(A lasse nun die neu aufgefundenen Texte fa^m und ans erneute kritisdie ÄUS' 
gäbe des Wertxhens den Sehtuss bilden. 



l) Oder hängen diese Wiiricr mit tat. poooa ituammenf Vgl. PäUioppi, Diximari, unter piiMr. 
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1. 

Rom, mi. Barbmid XLIIL 120. XV. Jakrh. 
(B) 



qiiicu hay nuvi;lainent trohut 

et ho ay tnch deb libnn aiusianls 

que Tpocm « Onluiiu» 
5 «troben»» per mam fiiw 

de k notda art <le mcdccina 

so 808 cntorn mj vt oscj'tn« h« 

eadauns hains per son i^iaii pro 

el tcmps (iel niullior rcy 4M(r haue los 
10 dAliJumdre qiie em tan ftroa 

que am donar et am galliardia 

acabnua tot quant volie« 

cd tem[)S renhot Galiana 

tot 1<!S mi'lluirs fcsk-ians 
lö fis plus iiauis cl plus plusi>ns 

(^ue iuuic pucys tas du ueguuaä geuu 

de tan gtan aotileM en 

taut fort malaate non trobeia 

•ol qoel poguea ren iar tnysir 
80 non lo feses sanar e gesir 

(li> sioncia fuiit tnn gran ]nnips 

que X. 1. viii. volumpü 

»abem quu fcs et atrobot 

de ftaiqu» et da enaenhet 
25 e pneya tsamea per gtan honor 

de tot quant aabie Ja ftor 

en vn ]M'tit de pargautn 

al roy o dis Ii en aym 

Alexandre so tu fas 



;J0 so quo en aquest bnui trobarjü 
0 giirdes luuu couiu/<damout 
que non lo tenguaa en nient 

33 tostomps estaras aanca e sala 

3B que ia neige oba non tanra 
ai non per falba de natu» 
0 quill qu«» innls orr>atur« 
non taussisiii o nmi natraua 
[''l -iO 0 am YtTü vuziu aon tenpoyäouaua 
aquo noo pot bom eaquinar 
maya am fona de ben gardar 
]e acridt que yeu te mant die enaTeai 
que al leuar cada mati 

•15 cant ti serns b<'n fsuclhat 

•17 <'t mirns vestit ta camisii 
prima blaraqua o Ifniu 
tu üy un pauc ton cap grutar 

SO esoarpir e pueya penchinar 
que aquo es gran aanetat 

que las grossas fuliiosc'tjitz 

quo son poiadiw al dorniir 

aquo las cn fuy depa(;tir 
55 eu apt-cs saUiti'Hs dol liegt 

alegramena et am deliecb 

taa mana e toa Tnelhs lauaraa 

car plwa dara viata nauraa 

cara o bo< a sotielotens 
60 (juu plus belas naunts las dena 

en eatieu am aygua £r»^|^ 



10. DU Brndtdirift hat tiaiut (ibirehairiekftf mtr tnjiir. 
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IM & 

e diuera si» caadeo« 

CK aquo & lo oar conforlir 

o rcnt Toluntat do raaiigiar 

65 en apres [Raum frei] 

las dens e meim per la boea 
un pauc de rusca doleaier 
o doD aen o de peM^guier 
d« salvia o de la genmui 

70 o qoal qtt« specia anmana 
quo aquo fa las dens conservar 
0 In lougua fa niiels parlar 
purga do flouma lo ceruci 
cl Tuscr serva dar c bei 

76 el col eis braMeB eis bnaons 
lent ptaa groasee e plua cainoa 
«n aptop tot al^gtamens 
ve»<tiras tog bels vestimena 
'1 ... arlafa.« e ci.-r;!atons 

80 . . s plu« rii liH eis plus prmti« 
quo ya poyraa essor trobast 
e neu bMi de ton agnt 
en i^res per lo cor a coDfortar 
tu ti fiina aportar 

8ft do lectuaij quo scra 

aytal quant al temps« i c-oiienra 
. .u pstieii dp stu^n- loaat 
. . nagro grau rebnibiat 
de bona taulete mnscada 

90 o de fort bona cominada 
de preis genginbmt 
0 de bon diaron niuacat 
am lo loctoarj dcstiou 
be\i un glob de laygua dol rieu 

95 aoib aquül divern neuibru ti 
quo beoas td glob de bon vi 
en apres <t fay aportar 
eqiedas per bon JUyrar 



SM B. 

e ria tals lodoiamens 

100 qne al tcni[«s sio conuenen* 

en estieu ho ves lo pascor 

quant lo tpmps rcnglia cn dosaor 

porta rosas e vyeuletas 

flor de Iis e dautras vieuletas floreta« 
106 en faybeni o ves [JZduf» frei\ 

quant laygoa gela de fki^dor 

porta mnaqnet ho aloes 

0 baysme o not danscipres 

0 autra causa ben flayrant 
HO quo sia ad aquo semblant 

car ayssi cum pays es noyrimons 

del cor« eseofl aindamena 

ayasd ea condugb e fortoe 

de larma U bona odors 
115 bona odors bei vestinient 

dona gaug ot alp^rrariient 
[lij ü gaug fa homo etlnss ir 

el sens creysser et agusar 

el aanc fii com per las renas 
120 e fiiy resplandir las codenaa 

Apres OD pauc anaias defbru e caua 
183 per canyeyns e per caniios 

per h|ps prast o por blos gardins 
V£) ou uusinis las caust dols ausclii 

per tai quo »ieas plus yruels 

en apres tu ten tomaras 

en ton palaya e deyasendras 

e sejraa an toa caraliers 
190 ot Bosin» tos mesaguies 

<|uc uovcliis tap'iiintnn 

do las tcrras don ylh vt niiui 

pueys parlaraä am tos amicü 

am los plns aauis eis plus riczs 
135 eis plns fisds que tu aaias 

e tals que taian bon solaa 



in mkH. 



79. 8a87. 8S. Dk Ed» 4H «Againm — «3 pfäUrida hotmud — 121 



Am Ende det Wartet 



ci by Google 



7fer< C. D. 



7 



2. 

LoaAm, Srit. JA«., AM 22636, BL 46K XJV. Jakrh, 

(0) 

Ontalogne of aJdiHoaa to the manrntripb in the Brüith Muteam m tke ffean 1854 — 60 (1875), 

()t[i uol auir un hnn ti-iu'tat 
(jiio ay nouellamons trobat 
quay trat dd libre hucIbb. 



JRdir, BiU. Burbermi 

IM.JI9»] vi misir ]n htm fractat 

Vjfc' quuy noviollameMt trobat 
e trat dds libres aDoUns 
que Tpocras / e Gutiam 
9 acrviijron per rajw floa 
d« la noblart de nedecina 
pos sc prop / e angc lo 
4|iia(in cascii p^r j^ran son pro. 
9 AI tcmps quo Alaxnndri r^oa 
13 era viii lo pmiis Galia 
15 ol pus 8jiuj el po« colfes 

quo hont al mom ladondn trobes 
17 de tan gmn Mptikseni 
qiu» taat fort mal no trobeia 



\ 129 (a^ 768). XV. Jahrh. 
(D) 

fn! quols poguos far n-s meiyar 
2«) ja nos (hiptaua dülh curar 
tant cra gran lo sen saben 
que «l vm libres f» 
de fiaica que atrobech 
e a mant homels enaBnyeoh 
25 e puys tranirs |v/- prnn lionor 
do tot qiiaif^t satiin In flur 
cn vn libro de jn*igHiiii 
als prouä dit Abxandri 
dient ai tu afo fiiras 
[*] ao que Ml est ecrtt atrobana 

e ^ardes be oest oiandatnent 
que no ho ten^^ues a njent 
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IkBt D. 




tote temps mnm m e Mala 


78 


abriguet ton bell Teattnaent 




« aen» quitt de tot nuils 


83 


e pnys pel cor a conforter 




ja malaltia not uendra 




tu nienjantö vn plen coller 




ni met}j;o ops tr ^om 


85 


(Ii' Ii tonari (jui spra 




si no per talta <l.' naturn 




ayial com ul tfuiji!* touondra 




0 j»er uiuhiada cteattira 




cn esüu de cuoro ro^y^t 




qiq not noguaa o not nafniia 




diaiedoD rinbarbuscat 


«0 


0 ab veri not metainaua 




en joern tanleta muscada 




afo DO pois flquioar 


90 


0 de bona coqjnada 




81 HO OS per h(>ti gnardar 




de pliris 0 de gtngebrat 




<T>^s4^r!il tf niaiida / o diu axi 




0 do diimtiis muscat 




qin: al Icimr raHa ?n«ti 




ab los k>toiiaii> »losfin 


45 


(iuaut to serus bcn suallat 




beuras \'n poeh daygua de rju 




e vn petit steiyUat 


85 


ab aquells meribn ti 




e Bern ueatit / e cal^t 




qney begnee vn pocb de Iton vi 


« 


flieste ben pen^nar lo oep 




en aprea fea te aportar 


51 


car 890 fls gran sanitats 




qaeaconi d« bcn flayra 




qiin grosses fnniositats 




e sin (al ludorainent 




qui y son ])uj)ide« al donuir 


100 


con al tt>nips sera coujnent 




avo Ic8 ne fu departir 




esir eu loKtiu vers io paw-or 


55 


e pu>H a cambra ezints 




quant lo tempa toroa en dolyur 




e 890 no obliis pas 




de roaea / e de violea 




e pnja laaa tes mms e ta caia 




de Jiris / e semblanta ooeea 




car 1a liigor naaras poa daia 


105 


e en juem (|ua/it fa freacor 




e t« biv'h.i tot oxamonts 




c laygiia iola i)er fmlor 


60 


föir ini> lilanquos naur.i.s les doDtS 




porta mis(|Uo' 0 alots 




en stiu ab aygua freda 




0 boläem / u noiut do cipres 


62 


e m juern sia calenta 




0 daltxa coea ben flayrant 


71 


ago fii lee deota eonaeniar 


HO 


quo ua a ago ben aemblan 


78 


e & ]a lengua mils pailar 




car axi ool pa ee nnyriments 


73 


de fleuma purga lo ccniell 




del coB e fort ajudaiDonta 


74 


0 sorual veser dar e bell 




axi son coliduyt al citrs 


65 


cn apres mcnja ' r to'rlui 




0 u laniia b(ni<>s mlurs 




les d(!iiLs / e uitiiiii ytr la buclia 




bones odors dfis vestinionts 




?a pauc de riwia doliiier 




donen gaug / o Hbatiments 




de saliija / u de prc^^nguer 




lo gaaup fa bom afoicar 




de fanoU / 0 de gen^ana 




el seu crexer e ben regtiar 


70 


bo qaal que petit de megrana 




e coner la sanch per les vcties 




ago fn !" cos a nnw/dar 


120 


i|uels nt rnjs teilen cnni cadenes 




e rot volcntiit do nieiijar 




apros vn petit anarn« 


77 


eu apruä tot alograutviit 




u «lefores cuuukaraü 
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fkct D. 

per caireres / o per jardini 
per bellfl pnis / o bell« CAiqjos 
125 ftttdru eants de belle enoells 

e veunuj !o<i nrhros notiolls 
api"cs tu ton tornanis 
a U)n palays c dexendra» 
Bolaquil ab tos osuallers 

100 • KUsirM loe nisetigen 
qoi voueUament taportaian 
daquellee terree don vendron 
puys appellara» tos aniiclis 
los piis sauis 0 luv pu» rirlis 

135 los pus feeU «juü tu hauraii 

1S9 e ton consell sb eil« tindres 

140 p> ton rogne ordonaras 
guMdet que booi enpatxet 
SiMtigos nj mal ensenyit 
ne nulln Iffca crf'.idtrn 
ne liom ab mala friiMnia<Iura • 

145 ne altro que unug te fa^a 
noe atme pm duna bra^ 
car axi oom «1 cos es afiim 
de eoirir yn grao übIz peaana 
l*] flby mal al cors honi mal arbitz 

150 e a larniii / <■ a!^ s|iPritz 

156 0 puys Ics rnRns te iauaras 
e al ineigar poseras 

169 e nunqa aaboKHuneo 

mo de fo qn« OMya hauras taten 
bons meojara / e pan Iriat 
car aapiea per Teritat 
que tota ora t'es pns fa 

164 <;o qiie millor snlmr taura 
si uols al cor son plaser tar 

1(16 que si negan de ton menjar 
era Inn dar / e laltre moH 
no foases ja de res tan fbll 
quet dur prenguesses primer 

170 ans lot donon tot pus demr 

c no sia la nuijor piirt 

172 del dur quaxiu diu nostro art 
Baeliivr, IVmmdiMilM DiMtUk 



Ikact D. 

175 e ton vi da dar / e boe 
ben flayran / e aabon» 
e al menjar cn^crtament 
ffay m pocli de retenjraent 

ladonrb'' ten Pfipios loxar 
180 com piuic'j. (.lu-nra m**njar 

qneu say por fina rayso 

one trop menjar vultra aabo 

flay bom «aauts en panohs ana 
(•] 164 enana de tempa greaa / e peaans 
195 no niny nn vulints vsar 

boiiro aygua apn-^ menjar 

quon totes guiscs fa mal 

• etreo la ealor nataral 

tot bom qni a^o faria 
200 ai aooBtomat non hania 

par ai maleix valla «U4^r 

son nom / e son prou delir 

mas si prr conduyt trop salat 

0 per calor es »sodat 
205 ai qoe non poguos aoAnir 

benre eena tot albir 

diu aygua al meyna qne poras 

la pus fresrha trobanta 

puys de ton siti l* iiaras 
210 SHy / e lay dcportar tjras 

ab te« geutü / distsn j c parlan 
812 plasen / e no trop aobtilian 
215 en aptee per ton pro6t 

ie colgaras en ton bon lit 

gint appart'llat / c mols 

e liaiey fn-sclis / e biHncli'« lanfola 
[*\ f|p) dret costat tu domiiras 
220 vn pauch / c puys to giraras 

al alneatre altre petit 

tro hagea ton dormir complit 

e en apres ten leuaras 

lea maus eis hulla leuar lee taa 
225 (' f|iian lio liiuirns tot nrnbat 

(,-0 «|ue tro si tay niat^fat 

obra Ics portcs dcb pnlays 

2 

. j by Google 



10 



Tfri I). 

c qiii st^ra cuudcs e gays 
229 adroyt / e t)on soba^ere 
231 cell Tulles «ntre primera 
233 Ida» «en boo» cauallera 

doiizelles juglare «eeudiers 
237 xnntcn / o soncn slnirnonfs 

iliciit vocablos niolt plascnts 
247 pu3's per ton cor aloprar 

ffay los trODi)>cs nn |>aueh aonar 
puys pots anar a la cassada 
2öO per deportar ab ta maynad« 
e en apres ricotatiient 
ITay cn lost ton sfurcanionl 
ab {jran brogit / c sforoat 
de pendre viln / o ciiitat 
ilM.21'^\ Jus quatro iem^i qne son en lau 
no Talli» Taien obUdan 
la primauera ne leatio 
autupne e yuem Irodiu 
260 primauera os toniprafs 

porantii di« jnniH son eowptats 
e duniur / o de saho 
de luodeiiu / e saguur bo 
«tresi de bon mcmjar 
e de oonduyta te vall moatrar 
265 gallm«8 growes e perdita 
polls giMssets assat.-i petits 
\('\ Af. cahiTs laMa al ilinar 
2t.s i- l' tugues haics al sopar 
de kulcndas niarcij 
tro a .xi. kalendes do jiinij 
209 en stin quant lüi calor 
270 OB bona cosa la fresoor 
ab vin ijrre tarn de vedell 
e do bon «abrit nouell 
niagranos / e ponies ap;rcs 
a74 cogoiubroö / e caral)a.,i s 
270 la cam »I peix que iiu>/«jaraä 
27(1 «b juyuer sia o ab agras 
277 adond» not vullee sagnar 
(»l ne ab les dones deportar 



Tisirf 1). 

nias tot lo nieiiys i\ne poras 
280 e ai bo &a dan hi haiiras 
e den ae hom attwi guardar 
en aquell temps de trop meiqar 

en lestiii no liaiets on ta parla 
2B4 rüs qui fa^a nialencolia 
en lesfiu son ntresi 
luiylanta nou dies V'""-^ 
de foch ea / e de flanitat 
azi ea lo tempa comen^t 
de xü. lalendea de jimjr 
tro a ix. de sctembrc se yxnj 

285 autupno qui os do fredor 

286 e es ti-mprada ab liumor 
noranta joms son coniplits 
e son al .x. jorn exils 

a la exlda de noembre 

pw 90 to dich que bet membre 

287 ' adoncbs ])ot hon) mays moiigar 
que en estiu / e deu vsar 
coscs caudcs 0 nmnrn«;es 

290 bcn sani>s / e beu ».aboiuses 
axi con son raynis tundurs 
e figues sequcs / 0 bcuro pure 
moltoDS de ti. dents e bells 
polls / e volant-s o^ells 

296 ab la üalsn que obs \\i ha 
(•J gingebre mi pix li de safra 
adonchü den liuiii sqiijuar 
cols/ 0 legums a mungar 
mea medecine» / 0 pot^gamonte 

900 donen a hom allengameBte 
adonchs son miqoiK bwmors 
que en leslia quant b calore 
api^es VC ljuorn ab gran fn^t 
quj mantesi p-ents te en des-tret 

305 aduQchti put.s asoats uicnjar 
el coe nioure / e scal&r 
Stars dins en la cubin« 
e menjar bona ttlnagina 
e fii7 rostiT sobrels carbons 
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7«rf D. 

310 gAllDM {^rostjos / o ciipoos 
e meojii .awats de jwitadus 
6 carn d« poich ab carbonades 

e tot ua enMipiscat 
»lo spetios e enpebnit 

316 beucts los vins elai-s e |irui'ot8 
jter cuutrubtai' als Hluni<v/ts 
e haies aota bm enbertor 
bella dopnab frescba oolor 
« no curs daltm medocina 

910 oar al mou no na tan fina 
«Dfls xii. nusos (•xaiiu'iit 
to deniaii special nie» t 
m qual f;ans« t« dem tener 
en cHscu vu •|ue dens vder 

aSS not ?ulleB sagnar en janer 
t1 no moyar bledes en flbbrer 

327 en mar9 not Tttlles aagnar 
scornidüiN posar nj veiitosar 
si (lonclis ginn ops not bauja 
per ctiytu de tualaltia 

329 e sapios que bona seiia 

990 la ruda qai pendren toUr 
en abril se den bom guaidar 
de tota nil a tnenjar 
iiiHH de luedecina c sagnU 
M for ho qni nps ]anj,i 

335 en miiy nt» dtu liuni cnp mcnjar 
du res ncä deu liom äagiiar 
maa en aqneat mes es gran aen« 
qni m fonoll / e enceas 
«En jnny se den sooen mei^ 
340 letugues / G dcu bom Tsar 
vln agie / e tnUi HErnim 
a Sil taiilu quil iiieiijar agtilia 
«Ku juliol aus fa bon sagnas 
ne medeeina pendre ne dar 
345 e de lee donee fb gran aen 
qni no les bajsa molt aouen 
«Da^ i-t so guanl qui MU^ M 
du jueiijar sobro tota lea 



Trxt l). 

C08CS qii» la saiicli pu&on niesclar 
850 ne colera negre engendmr 
raus cosea lens / e confortantB 
IIU.22*] e earns noiielluä frequc^^^tanto 

Salsa dt' mt'iita / o de poiix 
es !n(!i>tis nifri!>r de profif 
X">:'i eil a«|iiesl uu-s no den vsar 

mn dü buu ni de portli lueiijar 
«Setembre es tan aujnent 
quo deu fer geig a tota gent 
csr a inill lionie mal 00 fb 
960 si doiieiis Ja abans pres no la 
pot iiom menjar scns uogun daa 
totes eow's quen mes de lan 
bo per medecines pendro 
e per lot de naques a beure 
365 « En octubre den hoai mr 
966 nijms dolfos / o molt curullar 

en est ines es bo / e bell 
370 pebro f;inf?ebre ' e chiuell. 

<■ Kn noenibro ims deu bom bn/jyar 
0 oll si iiieteix vi«l matar 
maa en uijuest nies / es pi-ofitoea 
aaaats aagnia / e Tentoea 
375 e es pus Bobtil de trobar 
a !i 1^1 fjuj y vol studiiir 
y, ilr. p.iliro se deu hom abstenor 
de meiijur euls al n»ati / e lü ser 
CiU' postcmes fao ciigendrar 
380 per que fan bom eonen $ridar 
mas en est mes es bell e rieb 
(*] vsar la crba deJ spIch 
aouen on sa seudolla 
ab phi^'obn» / e bona canyeUo 
3!jü Alexandre rey exal<,'nt 
sübro tüts reys aiieiuurut 
menbret tot eo (^ue bas ausit 
e no bo metea en oblit 
bell senjrer ai den te sei 
300 gtutrda ta cal ir natural 
e ton cor sobie tota res 

2* 
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car aytaot com aqaellay w 
ft biimor MM dMtempnunent 
aytant viu kam molt longament 
805 mas pu8 qu pieoga s baxar 

la vidu nu pot mult tlurar 
car eu dues guiscs feQoix 
lo cos do cascu 0 pereix 
la vna es naturaliueut 

400 ^ne fk fer eiiT«l^meiit 

car es ueognt «1 jom demr 
natural sens tot doatorber 
laltro se fa jwr uccidcnt 
do qualqn« destemprament 

40:> doli uior lo cos per malaltia 
ans que oni nu scria 
per carns podridea a vnr 
0 per mal» condityt a meiqar 
per pobietat o fretora 

410 car HO troben qui ni^a cura 



Text n. 

[<=] o per nafra / u colp «Dvellit 
don mor lo malalt en soa lit 
aqaoata mort n exainent 
per ir» / 0 per pi^sament 

415 ab marriineut o ab tristor 
nb dolor f!n ror i' :ih pahot 
ab pan dur mal saburos 
e ab vin terbol / e verdegofl 
per menjar oosa refredada 

420 o que »ia aobrenalada 

per dur jaitre e bop treballar 
0 trop sollen dujiinar 
o p'T lnniro pols <> funi 
6 per de njt scnural liim 

■425 per Star prup caüu IV'gar 

e ab {eile de eon oital barellar 
total aqueelea coaes / e BemUattla 
ftbreiqan U oida eU ana. 
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4. 

Kritischer Text 

Wir haben folgende Handst brifleii: 

A London, fint. Mus., llnrL 740:i, III. 1!/' (Anf. d, XIV. Jahrh^. 
B Rom, liibl. B»rtH'rt„t, XL III. 120, Iii 84', 
O London, Brit. Mm., Add. 2J63U, Dl. IGK 
D Born, BiU Barbenm, X 129, BL 19». 
Nur A Ml voUtländig. B briekt ab mit V. m, 0 mit V. 3, D «üi V. 428. Euu 
Skunfieation der Hmubduriflm üt niehi mffgrUelk, da gememaamo ilAler wetkr ßUr Ä «luf B, 
noeft für U und I) nacbxnircken .<hid. (B Car ayssi, D Cur axi Iii ist ein nahe liegendes 
Versehen.) Doch (jiaubc ich in V. H52 eine A und I) ffenicin.sante Enhtrllung tu erhnnwn 
(A cj»rns iiouelhas, /> carn^ ninifllc», für rums <i'in't'!ha'</ Für fnijere Zusannnenifphönykeif 
von A und B iti.Kst sieh nclkaid die i'cbcmn&timmuuy tu den Formen meiibor (N. lüg. m.J 14, 
cant 80 und Ii (u-eibl. Artikel) 114 anführen. 

DU Leearten von B ttixe ich nur bis V. 136 unter dn» TexL 

[Bl.49''] Um au/ir im hon tnifta^ 
«liiL' ici nu\ i laiiH ut ti"l>a(, 
c'ai traig dcl* lil)nw ittii-iutiü 
quc Ypocn» e Galiai» 
0 escriuBenm per ruoD fioa 
de la nobla art de mediciiia, 
Bczu ei)t<>rn mi « auja Oi 
cndn uiiK luun |kt ^ran |)i'i>! 
El tcmpH (1o! m««ilhor ivv c'aiic tm, 
10 d'Alixumiri, «jii'tTa Uint pros, 
c'ap dooar a ab gailluirdU 
aeabava tot caot volia, 
va cclb tempa reiahet GaUai», 
tot lo neilhor phisidana 

1 QD, D 1« — 2 <|ije i<'i, vi «lui iei, B qai«D haj, C qne ay, D ijuay — 3 J t-ai, Bei ho ay, Cque ay, 
P C iivl libie — 4 7^ Ualiiincs — '< /; ;iti •! Ton — 7 sciui oiitoru nii, .1 ni i(,'u gt-n torn nii , W m's<.>s fntorii ini, 2> 
SU iirup; at^a, ü mattKi; D lo — 'S l) •juoJa cascu p«r fnui 8oa pro ~ 9 i> AI UMupe qne jüaxamiri regna -~ 
10-14 D nur an irttt lo proiu Oalia — 10 B «Utixandf» — 12 S n fihU — 14 )o, B 
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[') 15 el plus aavb cl plus |)tuseiui 

quc anc foB do Dcguoas gem. 

De tan gnui subtilesa cra, 

tuiit (vrt malaute noii frobera» 

sol «jiiol [Mtjpip.s rcii far tnizir, 
20 non si diipttiva iK'l |;^ufrir. 

Du ucii-iuiti fuu taut grauä luiiiä, 

quo ccnt doeute nou vohinw 

mbem qiie f«» «t «trob«t 

da phisica ds enaeyitot 
25 E piK'is tniiiu'K \HT ^run bonor 

<!(> tdt i ;uif --nltia lu Hör 

Oll iiri |K-tiC <ie iKU'gami 

ul ruy, e tU» Ii eDab>i«i: 
'Älesaudri, si tu huM 
80 so quo en « braa «trobann 

0 ipicdo» lo oiieu msiidanisal^ 
lBI.SOr] qite non lo tengM en nMnt» 

(! Hcms qiiitis de totü iiials; 
35 uiadautüt not vt-ura 

ni ja metjes oba hob 1f»u*, 

«{ noD per Caillia de natara, 

o quals qua mala crcatuni 

DO t'ancuna o n«>t nafniva 
40 o ab veriii not poizunava. 

Aiiiin no)i |H>t liom 0)<ijuivar 

niais ab forsa de bfu gardar. 
L'cflcrig qu'iet man di t^esBiasi: 

Que al levar cada mati, 
45 quant ti wn» ben esveiHuitae 

ai an petit estGiidilatK 

16 il « Tins s. e pL pL; JB EI»; plasen«, D ooriM — 16 we, B bmo pmjs; D qm bau al iwb briombi 

tntbes — IS D fjuc taut fort iiifti im tr. - ]'* P ijueLs poguoa far res meiijar — 20 /> ja nos d. dell-s eurer, 
B noii lo fest»» »anar c gesir — -l b laut t.a gmn lo sou sahois ~ 22 -1 clix. B c. 1. vüL; D qiie el vin libres 
fes — 23 D da fisica cju© atrobeob — 21 eis, B et eis; Do» maiit bonn^Ls t>nsi;Dyt>Lh — 27 D on vn libre do p. 
— 2d B A la; D mir als prous dit AlezAodri — 29 £ Aiexandr« so tu fts, i> dieot si tu ago fanu — 30 Z) 
(so qm en est acrit; B m qm «n aqttett breo tiolNuras — 31 il gaida, B gardea, D gnardM; A lo nivti 

nirm comandamcDt, 1) bo cost tnandainent — 32 f ho; cn, Da, — 33 /> seras — 34 — 35 fchlrn in B — 34 . 4 
tös, D tut — 35 A iju«, D ja; A non — 3(> ni, Ä <iue; D ni metjfo ops tu i»öru — 37 Z) falta — 38 i> o per 
naluda er. — 39 no, A not; .1 not, B noo; D q«^' not nogueH o mt il >-> 40 il vwin not, vcro vczin non IM; 
D netrinau — 41 ^ Omo; 17 Ivo m p«ls «lainar — 42X>aiM>ea]Mrbaag;— 43^ qviei; B La Mtkb qaa 
yau ta maat dis eaaTasi, D Laaarit to Buuite • «Hu ad. — 44 il eaasm -> 49 A iMciPMts — 46 /Uft S; ai, 
D e-, J. aatonlaiU, B aiai|jIlaL 
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Kritirfher Thxi. 

ni niira« vosdt ta camiR« 

priiuu, blanca^ belu c liaa, 
[■J e tn fhi toD «ip peDohnrohir, 
00 110 pane CMSiirpir e grater, 

c«r anfi» t» gnoa wnitat«; 

qoe las grcMHa» fniDositntx 

qno f(on piijaflr«?! rl flfirmir, 

fi([ijii rn f;ii <lo])nr1ir. 
55 En aprfs salitraa dc\ liog 

alegtameiit « per dclicg. 

Ttt uiMw e toi udlls lavataa^ 

qoe plui dm lugor B^uinSi 

La boon lava eissamrntz, 
90 qiie pliiii hvhf n'nui-n.t Iiik deas, 

cn estion ab aiirnii fi^i-ta 

et eo ivern sia cainlrta. 

Aquo fai «alor «ootortar 

e rent Tolontat de manjar. 
00 En apres aiUIba c toca 
{a,ßtr] las den«, e meoa p^r 1a boca 

Uli paiic de niw'a d'ulivicr 

<» dv v(«m o <1p pro^scguicr, 

dp salvitt o de p>nsaiia, 
70 o qual rjiiVi^ppcia ainaroiia. 

Caqao fai la» dem oonaervar 

e fai la Icbgiia mlcla pariar 

c poiga de fleiuiial eervd 

t-1 vpzrr 8pn*n dar c bd, 
7ß rl rfil (1« brüsken eis bmxos 

ivtn j>luK nioKSfs f plii« oamus. 

En apmp tot alcgraini-n« 

47. 48 /Mr«» D — 47 ni. B et — 48 B bluoqna « Hnk — 44 B tu fny un pmie ton cnp graUr, D 

f ser«s ufstit n cal<,at — ."^O 7/ of nri m ( i • ; - i ■ Ii' 'r, D fft'sle bon jioiitjnnr lo caji ■ - 51 }} «jup — ^i'.l J) qui 
y »Ol»; BD tl — M A o» \<m {p» liurchije^lriehcn untl fmnrtiirl)\ U de(*aotir — 55 X* E |»uy» a (»mbm exiru — 
SO-pw, B im; D e no oUit« pi« — 57 D « t>«7* ^■"^ tc» nans o fii ctl« — S8 J twk; B ev filtt dlia 
viüla nauras, D car la lupor naiuwi jms clnra. — .'lO B cUtt o boca RolilmcDR, /> o liorha tot elam.^nts — 
60 /) car pu* hl»n<iiies — fll Ii fietttua, P heda - 02 B e dlnem «fa caudcua. /) o en jiiom sia ralcntn — FHe 
Reihenfolgt ron C.7— 7/ iM tu 1>: 71-71. - 70. P3. (I I - (I i /} ('qt aquo fi\ lo cor confoHar, I) Ai.0 fa lo 
cos a maodar — 66 J3 nur En apres, D En a|iiw roei\j8 e to'oha — 07 D risclai A dolitwr — 68 Z> do saluja, 
l}odo«i««n<-89/)4« feotdl; B s dela g. — 70 J o do qoal; AB qaespocia; D ho quäl qn« petH ils moRratift 
— 71 /> Aqo — 72 /J t> la Icniiiia fa — 7;? PI) f ffhlt: If tlrtinm lo; /» do flciitn.-» lo — 74 A rarf, 

tUu erste t ist nt \ rerläH4ffrt, 1) o stnual vesof — 75. 76 fehltH m 1) — 77 — f*2 fthkn in A — 71 1) Ed 
apna tot ahgiaamt 
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Xrüiulm Tut. 

Bi null» li^ orMtim 

Qi boms ab mal' esgaidadum 
145 m negiM boms quo dnl ti fa»» 
(140) non auze venir «>n ta plassa. 

C'aissi con iil cors es afan« 

<1p soHtpuir \o& faisHc« gran», 

es gruns afima bonn mal aibitz 
160 a l'acius e als esperitc 

Pneia, Mgon qu'er aiCMtumt 

c'aunu de jimnjar voltmtali 

tu iifix far iin' tiiilfnM"*!*!!; 

e füllt srni lu tuiila messn, 
15:> doli t uigii als man» tos oKciuiiers, 
(160) e npurt i lo dnpeittien 
I*) de tote bs «onduite cVnn poira 

trobnr ni nccnoKt aim. 

E tiianju Kaburu/.ainent 
i€0 d'a«|Uo c'aiiras muis de (alcnt 

a bei pan dt' froiiuut trüiL 

Car e<aj)iut> cd Verität 

qoe tota via itVt pln« M 

so qiie mdbor sabcr ('aura. 

169 Msis aisBO garda aolameD^ 
(laO) qoe, st trastnit «qael ptdinatii 

cran dur e l'u» era mols, 

non foH ininglia lo cucx taot fob, 

»juel niol ti sen'eH a deirier, 

170 c'ana lo ti dooes a preouer. 
Eocoatn, sl la najsia paits 
(clauai 0 easdoha la arte) 
sera inols S fantre tcncoSi 

[&.64^\ aijuo dur preu primieinunena 

!7''i nb vin quo sia clars c bos, 
(I70j ben Hayrau e ben saburu». 

lifoia al manjar euberfauneoa 
M UD paoe de xetoDimeiMy 
que adooes t^ea sapdttB laissar, 
180 cutit tot pi>iriu.s Miuis manjar. 
Car iea sai per fina nieoD 

143 D lel^a, A mala — 147 A cor — 167 A dura — 175 ^ o rots 
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Krititcher Thxl. 
<jn« trop rnnnjar oiitra sHi^oti 
fai hoine eutiut e temin 
ooant tcrapH c gnii c penot» 
186 E wbreqaetot atrani 
(180) noo taut lo vcspre ool nmti. 

D^lnaMi vdri» mstiat. 

qiict |>oiriu grau dilti diHinr, 

<jiu' piu'is non sias trop roiehw 
190 «Ic iiiunjur, trol digcfti't« 
[*] aia d veutre celcbrada, 

et aquo er osiis» prottd«: 

puigammB « {ams, e aa]iva 

eant er commta, clani e viva. 
105 Eii^-suincnH iion viielliiM iistir 
(190) bcnnc ai^iia apw«< mnnjar: 

cnr en nioiitns ^liziiH fui mal; 

qu'tüiüeu kl caloi* uattural, 

e caacum que aquo iaria» 
SOO ai aeoataiouit ooo avia, 

par, ai metda vuelha aacir, 

aoD dan qiierre, Hon pro dclir. 

Muis Hl ]wr eondut/ trup salaU 

o per cniit cran assetlatz, 
206 ai t|ue uun pugueü^cM «ufinr 

de beuro aegoo too alUr, 

ben d'i^a, al meaa qua poinHy 
(20(9 bi plus frog« ipic trobana. 

PucisHUfl dn la tnula tnoAUi 
[Bi.55fl f p«T lo paliiis nnnras 

«ai c lai im panc deportiin, 

atiacn varuvt/., e comandan 

• ta gent so ijtiot [»la/cca 

wtf/aa lo tempa que oarreni. 
215 E an aprea per tou pnifeig 

colgnaras fi cii ton hn! licjr 

ganiit, apunülliut e iiiol, 
(810) ou aia prüu o blauü kii&oi, 

182 A oOQtn fatiMm — m A 4»im ti — 191 j1 «1 M mit Hauer Dtntt Mmtigt/Usi — 198 qaeitieo] 

A n steJtt auf Jiasur, tirgfirünglivh gcheitil y ijrManden tu hnimi. — 1S)9 i\\xc\ A o ist mit bluitcr Dintr au» i 
eorrigiert; aquo, A ü — 'JtiO A ai co&tumat ncm ouü — 201. <2Ü2 /cAioM tu vi — 217 ^ g. o ncjwrstt — 21S A 
• alaa fifi» • ü L 

8» 
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Krilinrhfr Th.H. 
c (1oniiira8 t'l dextit' la» 
22u im pauc, c |jucis ti girai-as 
d Boncstrc autre pctit» 
iro e*ajafl too donnir ocwuplit 
Ea apres del lieg solfinn» 
tuH inuns <! toK vucIIih InvMMB, 
225 f caiit svm tnt ucuhat 

w) qii'n re8|»i"eiHRcr t'iiy mnndsit, 
[rj ' fa ubiir lus vui^i» del |julaii>, 
(220) c qui fleift cortes ni gab 
oi adonn ni bos wlatien, 
890 aquel ea port lueflhon Icigaien; 
uquil vuelha*« qu'intrc priniicref 
c|irer de »olatz plus pluaeaticrs. 
Jai ins »ian Ii ravaücr, 
escats e UkoiuH e taulicr 
SW e donsd «I» bdM oolon 
qoe aju g^rtBiMhii de Bon, 
jugjar ab doaces istnuneiia 
(290) c juglsressM eissumcnR, 

t>t mijns cnnsonf'tas bohiH, 
240 desc<itt/. (• Ijaiaila« novolaa 
o la gt'stu o l'estrunieiit, 
qua a ton cor er plus plaient 
£ qni wbca iniel« deportar 
(BL50'J nl mids ti aabra dir ni £ar 
245 per que ajaa nuus d'aleirrtcr, 
nquol rn |iort inoilhor lojfiiier. 
Piiois |iiT lo cor a coufcirtar 
(240) fa»Ra hnni las trum|m8 souar, 
u, Ki plntz, vai ab tn mainada 
2G0 im pauo depofiar en oaaaada; 
o a'cniB cn oat, eiasaaient 
fcieeaea afoirtidament 
ah ^ran bnii^ v ah ^ran esglat 
cumbatn: castel o ciutatk 

21» Las qnaCre tempMas de l'an 
tum vueil que t'aonoii oblidan^ 

227 Ä vueilh« rffl. 22i, A |talaiu — 23- «ju er, A quo 2.H A taulas ohx taulos currii/urt — 23ö 
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Kritiaeher Test. 
CO priniavt-r' v ontifiii*, 
(2üu> auu>mp u vvorii ab boh nieiw. 

FriBMTcini «'8 plus tfiiipniü^ 
(«] SW e adom» es gnuu» flanitota 
de UMefaiar o de Mncmr 
o de belhas dutnnus bniKur, 
<> <]<■ tiinnjur coixliit/. tcinpi-atc 

ajiin biintifl qiinlitiitx, 
callvbiM gnussas u ponlit/ 
e ueott tenras e |M)1s fimitv 
e liig de cabro al dtanar 
(860) e lAycbugiielaa «1 sopar. 

Ed calieu contra 1;i calor 

270 f>« bonii criiHn de tViM'or, 

ab viii ;ii<:rr «juti de vedel 

o du l)ou cabridct novel, 

milgnuia» o pomaa «jgrelaa 

e eoeombrea e cogorletMy 
£75 ab boD jua veit o ab agraa 

la oarn »1 pois <^ne nuinjaina» 
[lU.öT'] Aduiichas nos den hmn fn^pour 
(270) ni ab la?» dorm« (1t |tin-1ui% 

maiii ab M lo nicing <pie poii°n; 
280 oar qnt o In dan I am». 

£ deu a'om atraasi {pirdar 

en aqod iempu de trab manjar. 
Scgoo esticu es 1» partia 

d'automp t[iic fai meloncoliaj 
285 utiH tcriiiiiiis es di' wquor 

uutunilinons e de frejor. 

Adondias dea hom plus nwojar 
(88(9 qa'en eatien, e den bom uaar 

caadas eaums e fanmoroeas 
2B0 e duuMtas e aaboioaaa, 

aii»si com sun razitn mndnr 

0 figria« doutui-H ab vin piir, 

V grasst's iiunitos dv do« aau 
(*] c pollas c uuct'U vulauis 

2:>H A jucnr — .4 graas /cA// — 'JTo A freior — 270 a hon — 27ö 4 las fthlt — 'it>j A 
de gnm ni|uor 
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Krilffhur Tkrt. 
295 ab buii jiissel, fn (|u'utu luülra 
de gigimbre o de nin. 
AdoocliM dea hom «tquivar 
(aw>) caub e tots liüns p«r manjar, 
IDWS mesiiMn e piirgamcnt 
300 düiiun a (Ion CS trnin Iciijiiniont, 
e adoiH'lias val tnuis aiiiüra 
qii'en pstieii cant fai gran^i calors. 

Apre» ven hyverD alt lo h&g, 
que moutas m ten en dtaHräf^ 
306 AdoodiM deu hom pn» maojar 
fil oon nuNire < -calfar 
et oKsor prcs de la coMitia 
(300) c manjar tot« snivnsina 

c far raustir sobrel» carbuns 
[BLSö^] gallinas c gaik e capons, 

e manjana nmA e pnoadas» 
aate de pofo e oarbonadasy 
qne sian tnwtug aalpicat 
dVap^Hria« e empcbrat, 
315 e heu hom v'm» et bons piginens 
per contnwtnr al« elemene, 
e rfscon äotz tun cubertur 
^10) bda domna ab {reaoa wAor, 
e noo poinhea d'autra meaina 
320 «douea; qua non i a ton fina. 

Dels dotzo iiieHP« cissnment| 
«jiipt man, di especialnient, 
de quol» caitöOä deus cittcuer 
OD caaeoH cootxa ton volar. 
[•) 325 MoD ti eanonea m jaooier, 
vi maogea bledaa ob febrier, 
ni en niurK non vnelhaa ttsar 
(320) K•ntil:l■^ ni nn (l<«us nuMijar, 
inaii* tiapuiH ijiir I>mii ^(fria 
330 ruda, yui beiinj la pudiu. 

En abrilb ai .deu hom gardar 
de tota insit« a manjar» 

205 A • boa — 206 Inns — 321 ^ IMb .xiL mai e. 
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Kritiurlitr l$xt. 

nulis tM'T.iu V« boua Hungnia 
ad aqtuil quo mestier seria. 
330 En mai mm den hom cap nmnjar 
de ren, ni es boo de Mgnar, 

niflis i'ii ai{ii«'l mc9 c«; glHOB MUS 
t^^?,<y\ qiii usa fenhulh ni aiiKwns. 
[Hl. AH'} En ]m\\t rlrti hom soven raanjar 
340 laehu^iuiM, e den hom usar 
vin ogro c tot, ogriotu 
a U taoia, oant hom a 

En julli Doo fli fal bon Baognar 
ni nu'zina penre oi dar> 
MS e de liut douai« fai gmn am 
qui no Ins Laisa trop Bovrn. 
D'aoöt »i gart qui savi« es 
(340) de oiaujor subrc tota res 

oausas qud mne puescw meaolor 
350 ni oolim Mp% ei^enrar, 

uais caiiaaa lena e ooniortana; 
e curns d'ovelliaü de dos ana, 
snl'iiTi de monta, do polieg 
I») fM adoHclias di' ^'i-un profiejr. 

355 Cel IUC8 noü (Jeu hom carn tomprar 
de boti ni de porc per inaiijar. 
Setampbfea ea tut avinena, 
(SM) qoe den lar gMig a totaa gens. 
Car a nuilh bome mal non fi^ 
36l> st CQ aost pres non o a, 

e |K)t hotti tiiiels manjar hcs dan 
tot cüadug quo eu txue» de l'oo, 
e ea bon de meiui' a penra 
e de laig de vaea a beue. 
385 En oocbaire den hom oaar 
neims douces e moet tndhar, 
c de tot l'au uou es pannda 
(360) tan sann, st hen ndolwda, 
[ül.GOr\ c deu hom usar cn junsscls 
370 pcbre, gigimbra e claveU. 

347 A tili aost — ;i49 A puesoa — 352 4 o carc» notteUtas e bos pana, ro/. 293 — 362 j1 iailb — 
306 A trabar 
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En novembra iKW den bubar 
qui DK'ftis volm gjanlitr, 

iniiiH adoiiotiit» es profcehoM 
uHKutz tiungnia r vcnf«>sa, 
375 ft en plus eotilh» » troWar 
tote hom ({ui» vulh' «.-ätudiar. 
Eb deeembrcB deu hom teoer 
(370) de manjar ctubi nmtjo tmer; 
c'apoateina fan en)ri-tirur 
SN adonc«, quo fai Iioiim; critlur. 
Main t-n W]n<'\ «'s tn>p ric, 
qui nsii l'orlm dv l'espic 
»uven en tot' cseudplada 
(«J e gigimltfe e fort pebffad«. 

385 Alexaodii, reia ejuaiMMl^ 
mAm tobi reis aveatarati, 

incnliret d'a<iiu) uh aiutiJy 
t3Hü) e noii o inetas fu oblit. 

E, car »»yaher, quc dW.u» ü »alf 
m giinla 1« e«l«r natural 

cn ton cor eobre totea real 

Ou aitaat can aquesta i cb 

ab bumor hcr <l<<st<'nq)ranM»l^ 

nitaiit vieii liuin lun^j^inienL 
3Ö5 Mais pueis liom prcn a frcvolar, 

Iii vida ntn put plus vsUir. 

Car i-u doas gulmiti foDis 
(390) lo «ora d« «aacuo e pm«: 

la ima ea oatuxaLueut 
400 qiiea üi per enveilblisem«»^ 

cant es vcngnd'al jom dcrricr 

natura t-f« tut desturbier; 

l'aiitra si fai per accidiiit 

o per aicun <l<'strciiq)ramcnt 
405 qui dainpiiitl covh [»er mabiutia, 

cnaoa que bora no Bcria: 

per poiriduias » flaiiar 

371 A deu hom b. — 374 ^ asn — BT'J .1 car ijodou lafau c. — 382 il qd natva — 385 vi Hm 
AbMtx; A ensiMihatz — 392 ^ oM ni «attnte — 997 ^ ä fnis — 3» D « penix, i. Mpetih — 407 4 per 
poiridura o pur liainu- 
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(•lOO) o per nmb oondats « nmojar, 
p«r oobeitat, o p«r frwduin 

410 que non troba qatl prcn on oiin, 
o jvor «'olp!!, o |xr nolcip, 
doli m»»r iii;i!;nit'»'-" m lif'tr 
AijueiiUi moitz vi ii niajomierit 
«b ira c ab iiiammcnt) 

415 ab peiMMminit c ub trietor, 
ab tcmciiBa c ab paor, 

nh tr(t|i «liir |>aii mal huhnrag 
('|(410i «'t Jil> viii cailli «• vt nliii ■ 

it al> iiiaiijiir causa fcmuia 

420 V Uita euUMU tmb »ailutla, 
ab dur jaaer et ab vcilhar 
et ab trop wovea dtjunar, 
ab beurc pole, eutjel <> fnm 
c ob de nnitz oscriin-c al Itim, 

425 ab i'fitur ♦<>rn caitii ii fognl 
■ t ;il> nüiin <iii»« ostal. 
Tuit ui|uii»t cu« ub l«>i- mMiiblaiitz 
I i20) altreujan ad bome 808 ans. 
Imaincnt pot hom aloagnar 

430 tot eo, 4]ui »tieog s'en vol donar, 
ab gran gaiig et ab alcgrirr 
<|tr('n tntz s<»s failz iiicta priiiiicr. 
C'ap pUifT acabn liom phn pont 
toU sc)s fuitz <|iK' ab iiuirrinu'nt, 
[OLti*] car ab guug at deu bou levar, 
et ab gmg dou hom dien prcf^» 
et ab gang d deu hom vestir 
(430) e de b< l( i.iiil>a ganiir, 

all ^aiig ilcii hont novaK nomlOTt 

440 ab gJiutr ainir f>t fscimtrir, 
nb pmg «'t al> alt•^^rrulR•üt 
1 tlcu hm\ portar «>n vcmUinent, 

et ab gaug deu hom oavalear 
« an« enemiea eueauaar, 

445 et ab g»i^ anar per aoo pron 
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Sntüdiar IM, 
ei ab gnng tornar a maiKM. 
Tot guig e tot sicgnuncnt 
(440) dao a homc conforfainient^ 

.m>ir)ir(alz «• pas <• <-oii(>Hz, 
4.".'' tn-p:!!' <• riri' »■ «Icportz 
0 vtwr ribicii-as e pratz 
['I e dcmomr en luecs (onipinta 
e iwqn manjar e bcn jiuer 
e gau)|r de matin e de ser, 
ri.'i tut Sil--)' :iliitiiriia Sil Villa 
(44$) mI aqucl i|u'aiH«u nun obltda.' 
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